
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんぐりころころ♫ 

１ どんぐりころころ どんぶりこ   ２ どんぐりころころ よろこんで 

おいけにはまって さあ大変      しばらく一緒に 遊んだが 

どじょうが出てきて こんにちは    やっぱりお山が 恋しいと 

ぼっちゃん一緒に 遊びましょう    泣いてはどじょうを 困らせた 

 

どんぐりころころの歌は、リズムも良く歌詞にもドラマがあるなと思って好きです。 

恋しいってどんな気持ちだろうね。。。とお子さんとお話しして、２番の続きの物語を考えても 

良いかもしれませんね      

 

少しずつ涼しい風を感じられる日も多くなり、お散歩やお外遊びが盛り上がってく

る季節になりましたね。 

公園の木々を見ながら、「葉っぱが真っ赤になってきたね」「黄色もあるね」など、

お子さんと一緒に染まった葉をじっくり観察するのも楽しいと思います。 

どんぐりや松ぼっくりも見つかるかも(^^♪ 

でも！どんぐり拾いは楽しいけど、どんぐりから出てくるあの虫はイヤですよね。 

そこで、虫の処理方法をご紹介します。 

 

 

 〒270-1516 

千葉県印旛郡栄町安食 938-1 

ふれあいプラザさかえ キッズランド内 

TEL 0476-85-1152 

FAX 0476-33-3204 

http://www.sakaeappr.jp/ 

E メール：appr@town.sakae.chiba.jp 

E ﾒｰﾙ：kosodate@bz01.plala.or.jp 2020年 10月  VOL.192 

 

子育て情報・交流館 アップＲ
（ル）

 
9時～12時 13時～15時 30分 

 

 スマイル 

煮沸する場合                   冷凍する場合 

①割れていないどんぐりを洗う。         ①割れてないどんぐりを洗い拭く。 

②煮沸する。                  ②ビニール袋に入れて 1週間～10日ほ 

・要らない鍋を用意する。             ど冷凍庫に入れる。 

なければ鍋の内側にアルミホイルを敷き詰める。 ③室温で自然解凍し、日陰に広げて乾燥     

・水の状態から火にかけ、5～10分ほど沸騰する。  する。 

③日陰に広げて 2～3日ほど乾燥する。 

         十分乾燥させて、カビないようにしてね。 
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すこやかタイム （予約制） 

身体測定・乳幼児の健康相談を行いま

す。 

6 日（火）キッズランドにて 

※事前予約が必要です 

①９時～１０時１５分 

②１０時３０分～１２時 

※各時間帯最大１０組まで 

 

  

のびのび広場    

 

    今月は休止です 

😊アップ Rおしゃべりルーム 

（予約制） 

※子育て包括支援センターにて 

6 日(火) 13時 30分～ 

子育ての悩み・愚痴・どんな些細な

ことでもいいので、スタッフとおし

ゃべりしませんか？ 

～詳しくは各関係機関に直接お問い合わせください～ 

🍎子育て情報・交流館 アップＲ  85-1152    🍒子育て支援センターさくらんぼ  80-1885 

酒）酒直幼稚園（ミッキールーム） 95-4333     な）ながと幼稚園（わんぱくクラブ）95-0751 

👶子育て包括支援センター     37-7185    ☆健康介護課（栄町役場）     33-7708 

10月の予定 

おでかけ文庫キャンディボックス 

（アップＲにて事前申込制） 

 22 日（木） 

 １０時１０分～１１時２０分 

場所：酒直幼稚園（２階ホール） 

※パネルシアター・大型絵本・紙芝

居など 

※絵本の貸し出しは休止です 


