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子育て情報・交流館 アップ R
（ル）

 
9 時～12 時 13 時～15 時 30 分 

 

 スマイル 

 

 
の 

場所変更のお知らせ 

＊すこやかタイム＊  3 月７日(火) １０時～１5 時 和室(２Ｆ) 

                    

 

 

 皆さんは、大切に持ち続けている手紙はありますか？・・私の大切な手紙は・・ 

・・✿遠方で新生活を始める息子を送り出した日。息子を駅で見送り、家に着いた 

私の視線の先に封筒が。食卓の上に息子の置手紙。手紙なんてとても書くような 

子ではない。いつも私をからかったり、悩ませたり、「母を何だと思ってる！ 

まったく、もう！」の息子の、私に抱いていた気持ちと自分の将来を綴った手紙。 

～そう思ってたんだあ。それは照れくさくてとても言えないよね。一生に一度の手紙かなあ。 

ただただ嬉しくて。今までにいらついたことなども吹き飛んで。涙がぼろぼろぼろぼろ。✿・・ 

 手紙は、書く人と読む人を素直な気持ちで向き合わせることができるのですね。 

３月は、一生に一度の手紙を読む人たちの季節でもありますね。 

 

お子様が文字を覚え、「おかあさんへ」「おばあちゃんへ」と短い手紙を 

初めて書いてくれた時は感激しますね。そして返事を渡すと、嬉しそうに 

読んでいます。 手紙は、まず読み手を思い浮かべ、便せんと封筒を選ぶ 

ことから始まり、どんな言葉を使ったら伝わるかを考えながら、時間を 

かけて書き上げる。いつか自分の時間を持てるようになったら、そんな時間を持ちたいです。 

スマホなどが益々進歩し、どんな時代が来るのか想像がつきませんが、内容ばかりではなく手書

きの文字からも、書き手の思いが伝わる手紙は、残していきたいですね。 

 

 

               

 

おでかけ文庫～キャンディボックス～ 

と き  ３月２３日(木) 10:30～11:30 

場 所  悠遊亭にて※今月はのびのび広場内で行います。 

 

お話や手遊びで楽しみましょう♪ 

  絵本の貸し出しもあります。図書利用カードのある方 は、お持ち下さい。 
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子育て支援センターさくらんぼ（80-1885） 

    1 日(水)ホップステップさくらんぼ 

8 日(水)プチさくらんぼ 

16 日(木)にこにこタイム 

29日(水)第１近隣公園であそぼう(雨天の

場合はさくらんぼ室内を開放。) 

酒直幼稚園（ミッキールーム）(95-4333) 

   今月はありません。 

ながと幼稚園 (95-0751) 

園庭開放； 今月はありません 

栄町役場  

健康介護課（33-7708） 

   7 日(火)はみがきレッスン 

   8 日(水)ママカフェ 

  25 日(土)ママとこどものクッキング教室 

福祉・子ども課（33-7707） 

  10 日(金)5・6 カ月児モグモグ教室 

     16 日(木)1 歳 6 カ月児健康診査 

   17 日(金)10・11 カ月児のハミガキ教室 

   23 日(木)2 歳半児歯科健康診査 

 

★詳しいことは、各機関に 

直接お問い合わせください。 

子育て情報・交流館アップＲ
ル

(85-1152) 

＜すこやかタイム＞ 

7 日(火)  

場所；10 時～15 時    2 階和室 

    ☆場所変更になりました。 

 〇身体測定 10 時～11 時 30 分 

○健康相談 10 時 30 分～11 時 30 分 

      (健康相談の受付は 11 時まで)  

 ○絵本の読み聞かせ 10 時～11 時 30 分 

（ボランティアさんが絵本を読んで

くれたり、お話の相手をしてくれま

す。） 

  

 ＜のびのび広場＞ 

23 日(木) 

 場所；悠遊亭 

時間；10 時～15 時 

 ・・・＜おでかけ文庫＞同時開催 

     時間；10 時 30 分～11 時 30 分 

     

 ＜アップ R おしゃべりルーム＞ 

23 日(木) 13 時 30 分～ 

アップ R 室内でお話ができます。 

子育ての悩み・愚痴・どんな些細なことで

もいいので、スタッフとおしゃべりしませ

んか。 

※事前予約が必要です。 

お気軽にお申し込みください。 

９月 町内の子育て関連予定 

3 月のアップＲ休館日 

2 日(木)午後・6 日(月)・13 日(月)・20 日(月) 

・21 日(火)・27 日(月) 

 

 

 

3 月 町内の子育て関連予定 
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