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子育て情報・交流館 アップ R
（ル）

 
9 時～12 時 13 時～15 時 30 分 

 

 スマイル 

人形劇パレット公演 

『三匹のやぎのがらがらどん』 

と き：11 月 22 日(火)10 時 30 分～ 

ところ：３F音楽室２(ふれあいプラザ) 

＊要予約 アップＲにて 85－1152 

＊おみやげもあります♪ 

  ～参加おまちしています～ 

       

おでかけ文庫 ～キャンディボックス～ 

と き：11 月 18 日(金) 

    10 時 30 分～11 時 30 分 

ところ：悠遊亭(ふれあいプラザ) 

  今月はのびのび広場の中で行います。 

＊パネルシアター・大型絵本・紙芝居など 

絵本の貸し出しもします。(図書利用カー

ドのある人は持ってきてね。) 

       

先月 16 日(日)に『龍夢っ子まつり』を行いました。

たくさんの方のご参加、ご協力ありがとうございまし

た。皆さんに万国旗をかいてもらったり、ボランティ

アの方がお店屋さんごっこの楽器作りや当日のお手

伝いをしてくれたりと、準備の段階から多くの方々が

協力してくださいました。関係者・スタッフ感謝の気

持ちでいっぱいです。 

 今年はリオにちなんでテーマは『アップリンピック』でした。4 年後のオリンピック＆パラリン

ピックはいよいよ東京。アップＲに遊びにきてくれるお友達はどんなお兄さん・お姉さんになって

いるのかな？私達スタッフもとても楽しみです。 

今月はおでかけ文庫や人形劇、来月はお菓子の家と 11 月・12 月もイベントがたくさんです。た

くさんの方のご参加おまちしています。 

                                                                       

と き：12 月２日(金) 

  受付 10 時～ 

  10 時 15 分～11 時 30 分 

ところ：悠遊亭(ふれあいプラザ内) 

対 象：大人 300 円 

    子ども(1 歳以上)200 円 

 ※申込時に集金します。申込み後の 

  返金はできません。 

定 員：40 人 

申込み：直接アップＲへ(電話不可) 

受付期間： 

  11/15(火)～11/20(日) 

 ※定員になり次第受付終了。 

持ち物：スプーン・三角巾・飲み物 

  エプロン・マスク・お手拭き 

  タッパー(蓋付容器)など 

問合せ：アップＲ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

子育て支援センターさくらんぼ（80-1885） 

2 日(水) ホップステップさくらんぼ 

9 日(水) プチさくらんぼ 

17 日(木) にこにこタイム 

30 日(水) 公園で遊ぼう(園庭開放) 

☆にこにこタイムは未就園児対象、テーマを 

決めて遊びます 

 

酒直幼稚園（ミッキールーム）(95-4333) 

  7 日(月) ごっこ遊びに参加してね！ 

     

ながと幼稚園 (95-0751) 

園庭開放 毎週金曜日 10 時～12 時頃 

     

栄町役場 

健康介護課(33-7708) 

11 日(金)  5・6 か月児モグモグ教室 

18 日(金) 10・11 か月児ハミガキ教室 

 

福祉・子ども課(33-7707) 

 4 日(金) はっぴールーム 

10 日(木)  2 歳半児歯科健康診査 

        17 日(木) 1 歳 6 か月児健康診査 

 

★詳しいことは各園などに直接           

お問い合わせください。 

子育て情報・交流館アップＲ
ル

(85-1152) 

＜すこやかタイム＞ 

1 日(火) 悠遊亭にて 

身体測定 10 時～11 時 30 分 

健康相談 10 時 30 分～11 時 30 分 

     (健康相談受付は 11 時まで) 

      15 時まで開放しています。 

絵本の読み聞かせ 10 時～11 時 30 分 

ボランティアさんが絵本を読んでくれたり、

お話の相手をしてくれます。 

※ミニ講話 10 時 20 分～ 

『一緒に遊んで身体も成長』 

＜のびのび広場＞ 

9 日(水)／18 日(金) 10 時～15 時 

     悠遊亭にて 

広いお部屋で遊びましょう。 

  

  ※18 日(金) 10：30～11：30 

おでかけ文庫です。 

＜おでかけ文庫＞ 

18 日(金) 悠遊亭にて 

 10 時 30 分～11 時 30 分 

＜アップ R おしゃべりルーム＞ 

1 日(火)･9 日(水)・18 日(金)13 時 30 分から

アップ R 室内でお話ができます。子育ての悩

み・愚痴・どんな些細なことでもいいので、

スタッフとおしゃべりしませんか。 

(事前予約が必要です。気軽に申し込んでく

ださい。) 

９月 町内の子育て関連予定 

11 月のアップＲ休館日 

4 日(金)･7 日(月)・10 日(木)午後休室･14 日(月) 

21 日(月)･24 日(木)･28 日(月) 

11 月 町内の子育て関連予定 
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