
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アップ Rの 9月の予定 

 

 

※9月の予定の詳細は、  

   裏面をご覧ください。 

 

～おでかけ文庫～ 

   キャンディボックス 

とき：9月14日(水) 

10時30分～11時30分                          

ところ：ドラムの里 

  

※さくらんぼさんの「公園で   

遊ぼう」との共同開催です♪ 

  日   月   火   水   木   金   土 

   

  

  1 

午後休室 

 

2 3 

4 

 

5 

休み 

6 

すこやか 

タイム 

7 8 

のびのび 

広場 

9 

  

10 

  

11 

 

12 

休み 

13 14  

おでかけ 

文庫 

15 16 17 

18 

 

19 

敬老の日 

休み 

20 

休み 

21 

 

22 

秋分の日 

のびのび 

広場 

23 

休み 

24 

25 

 

26 

休み 

27 28 

 

29 30  

 南米初のリオのオリンピックも、17 日間の熱い戦いに幕が下りました。8 日からはパラリンピッ

クが開幕します。 

夏休みも終わり、いよいよ 2 学期のスタートです!! 皆さん、この夏はいかがお過ごしでしたか？ 

海や山へ、実家への帰省等、夏の疲れは残っていませんか？残暑も厳しいので体調を崩さないよう

に過ごしましょう（*^_^*） 

 さて、秋風が吹いたら、そっと耳を澄ましてみましょう♪♪♪ 

すずむし、こおろぎ、松虫、くつわ虫の奏でるメロディが聴こえてきますね。秋の虫達のコンサー

トが始まります。虫は苦手と言う方々に・・・今回は、秋の七草をご紹介します。 

 春の七草は、食べて無病息災を願うのに対し、秋の七草は、眺めて楽しむ草花です。 

＊女郎花（おみなえし）＊桔梗（ききょう）＊萩（はぎ）＊薄（すすき）＊葛（くず）＊撫子      

（なでしこ）＊藤袴（ふじばかま）の７種類で、日本の秋に咲く代表的な草花です。 

ご存知のお花は、いくつありましたか？萩の花に、寂しげな風情と控えめな美しさを感じます。  

葛の花は、ジャスミンのような香りを楽しめます。機会がありましたら、香りを楽しんでみてネ・・ 
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子育て情報・交流館 アップ R
（ル）

 
9 時～12 時 13 時～15 時 30 分 
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子育て支援センターさくらんぼ（80-1885） 

   7 日(水) ホップステップさくらんぼ 

14 日(水) 公園で遊ぼう（ドラムの里） 

21 日(水) プチさくらんぼ 

☆にこにこタイムは、祝日の為、お休みです。 

   

酒直幼稚園（ミッキールーム）(95-4333) 

   8 日(木)小運動会 

 

ながと幼稚園 (95-0751) 

園庭開放 金曜日 10 時～12 時頃まで 

     

栄町役場  

健康介護課（33-7708） 

    ６日(火)はみがきレッスン 

    30 日(金)ママカフェ 

 

福祉・子ども課（33-7707） 

2 日(金)はっぴータイム 

8 日(木)1 歳 6 か月児健康診査 

9 日(金)10・11 か月児ハミガキ教室 

15 日(木)2 歳半児歯科健康診査 

16 日(金) 5・6 か月児モグモグ教室       

★詳しいことは、各園に 

 直接お問い合わせください。 

子育て情報・交流館アップＲ
ル

(85-1152) 

＜すこやかタイム＞ 

6 日(火) 悠遊亭にて  

  身体測定 10 時～11 時 30 分 

健康相談 10 時 30 分～11 時 30 分 

      (健康相談の受付は 11 時まで)  

    ※ミニ講話 10 時 20 分～ 

       (内容：予防接種について) 

 絵本の読み聞かせ 10 時～11 時 30 分 

ボランティアさんが絵本を読んでくれ 

たり、お話の相手をしてくれます。 

 ✿悠遊亭は、15 時まで開放しています。 

  

 ＜のびのび広場＞ 

8 日(木)・22 日(木)  

悠遊亭にて 10 時～15 時 

    広いお部屋で遊びましょう。 

   ※エアポリンで遊びましょう。 

 

＜おでかけ文庫＞ 

14 日(水) ドラムの里にて  

     10 時 30 分～11 時 30 分 

       

＜アップ R おしゃべりルーム＞ 

6 日(火)・8 日(木)・22 日(木)13 時 30 分か

らアップ R 室内でお話ができます。子育ての

悩み・愚痴・どんな些細なことでもいいので、

スタッフとおしゃべりしませんか。 

(事前予約が必要です。お気軽にお申し込み 

ください。) 

９月 町内の子育て関連予定 

9 月のアップＲ休館日 

1 日(木)午後休室・5 日(月) ・12 日(木) 

19 日(月)・20 日(火)・23 日(金)・26 日(月) 

 

 

9 月 町内の子育て関連予定 

 

 

 


